
Kreeftensoep
9,00 €.

Mixto Tapas Frias
minimun 2 pers.

per pers.15,00 €.

Mixto Tapas Calientes
minimun 2 pers.

per pers.18,00 €.

Vissoep 
12,00 €.

Gazpacho Andaluz
9,00 €.

Tomatenroomsoep
6,00 €.



Paellas
            ( minimun 2 pers. )                 €.  p.p.

Paella de Carne (vlees)         26,00

Paella Mixta de la Casa        26,00

Paella met Zeevruchten         28,00

Paella Vegetarische               22,00

Paella Scampis                      29,00

Paella Real (½ Kreeft p.p)              45,00           

Zarzuela
            ( minimun 2 pers. )              €. p.p

Zarzuela                                  28,00

Zarzuela Real (½ Kreeft p.p.)          45,00

Mosselen
                                                                         €.

Natuur                                       29,00

Met Witte Wijn                          31,00

Met Look                                   31,00

Met Provençaalse saus             32,00

In Pikante saus                         32,00

Met Roomsaus                          34,00

Met Look en Roomsaus            34,00



Carpaccio van Zalm

Gerookte Zalm

Franse Oesters (Arcachon)

Salade Niçoise Salade met Kip ‘Hawayana’

Tomate met Grijze Garnalen 

Salade met Scampis 

            Koude Voorgerechten €.

Serranoham met Meloen                                 15,00
*

Carpaccio                                                       15,00
*

Gerookte Zalm                                                16,00
*

Franse Oesters (Arcachon)                            19,00
*

Carpaccio van Zalm                                       16,00
*****

                                   

Serranoham met Meloen

Salades         vg.      hg. 

Las Lanzas (gerookte zalm, scampis, garnalen)               22,00 
*

Tomaat met Grijze Garnalen                            28,00
*

Griekse Salade                                                 19,00
*

Salade Niçoise (met versegegrilde tonijn)                  20,50
*

Salade met Kip (Hawayen)                             19,00

Salade met Scampis                                        21,90
****&a<

Carpaccio

Salade LAS LANZAS



Kikkerbillen met Looksaus

Gegratineerde Mosselen met Look Gegrilde Inktvis met Looksaus

Gefrituurde Inktvis

Bourgondische Slakken Venusschelpen in Looksaus 

Ganaalkroketten

Kaaskroketten

€. 

Gegrilde Sardienen                                             14,00
*

Gegratineerde Mosselen                                    .18,00
*

Gegrilde Inktvis met Looksaus                           15,00
*

Gefrituurde Inktvis                                             15,00
*

Inktvis in Pikante saus                                       15,00
*

Kikkerbillen met Looksaus                                15,00
*****

                                   

Gegrilde Sardientjes

€.

Kaaskroketten                                                14,00
*

Garnaalkroketten                                           16,00
*

Bourgondische Slakken                        6 st.   13,00
*

Venusschelpen in Looksaus                          19,00
*

Paddenstoelen met Spekjes                            14,00
*****

Warme 

Voorgerchten

Paddenstoelen met Spekjes



Pasta met Vis in de Oven

Pasta met Zeevruchten Pasta met Scampis

Pasta Hawai (Kip & Curry)

Pasta Carbonara Lasagna Pasta (Duo van Zalm) 

Pasta Vegetarisch

Pasta met Ham in de Oven

naar keuze - au choix                    
 Tagliatelle of Spaghetti of Penne 

Pasta met Inktvis                                                                                18,00
   

Pasta Bolognesa                                               14,00

Pasta Lanzas (scampis, calamares, venus)      22,00                                   

Pasta met Scampis                                           19,00

Pasta Hawaai (kip & Curry)                           18,00
 

Pasta met Vis in de Oven                                19,00
*****

                                   

Pasta met inktvis (pikant)

naar keuze - au choix 

Tagliatelle of Spaghetti of Penne 
                                                                                                      €.

Pasta met Ham in de Oven                             16,00
*

Pasta Vegetarisch (met Groenten)                  16,00
*

Pasta Carbonara                                              16,00
*   

Lasagna de la Casa                                         18,00
*

Pasta (Duo van Zalm)                                     19,00
*****

Pasta
Deegwaren

Pâtes



Scampis a la Parrilla (Grill)

Scampis Geflambeerd met Roomsaus Scampis al Ajillo (Look)

Scampis Fritos

Geflambeerd met Roomsaus Al Ajillo (Look) A la Hawayana  (Curry)

A la Parrilla (Grill)

En ‘Belle Vue’ (koude)

Scampis a la Hawayana (Curry)

                                              

                                     als Voorgerecht        als Hoofgerecht

                                           Entrées                       Plats

   Scampis   16,00 €.     24,00 €.

                                                                                   

      Bogavantes    +/- 600 gr.       

         Kreeften            49,00 €. 

        Homards

                                                 



Gambas a la Plancha

Vispannetje (Calderada) St Jacobsvrucht met roomsaus 

Inktvis Gegrild met Looksaus

Kabeljauw met kreeftenroomsaus Doradefilets met Groene PeperZeewolf met Fijne Groentjes

Geroosterde Visschotel (met 2 sauzen) 

                                                                    €

Doradefilets in ‘Papillote’                         26,00
*

Vispannetje (Calderada)                            26,00
*

St.Jacobsvrucht met roomsaus                  29,00
*

Inktvis Gegrild met Looksaus                   24,00
*

Gambas a la Plancha                                29,00
*****

                                   

Doradefilets in ‘Papillote’

€  

Gambas met Look & Brandy                   32,00
*

Geroosterde Visschotel (2 sauzen)          26,00
*

Zeewolf met Fijne Groentjes                   26,00
*

 Kabeljauw met Kreeftenroomsaus         26,00
*

Doradafilets met Groene Peper              26,00
*****

Vis 

Gambas met Look & Brandy



Zeetong op Normandische wijze

Zalm met Groene Peper Zalm met Roquefortsaus

Zeetong, ‘Meunier’ of Gegrild

Gegrilde Zwaardvis met 2 sauzen Zwaardvis  ‘Look en Tomatensaus’Zeewolf met Kreeftenroomsaus 

Staartvis met Prei en Roomsaus

Staartvis met Groene Peper

                                                                      €.                                                                    

Gegrilde Zalm met Tuinkruiden  (2 sauzen)   26,00
*

Zalm met Groene Peper                                  26,00
*

Zalm met Roquefortsaus                                26,00
*

Zeetong ‘Meunier’ of ‘Gegrild’                     32,00
*

Zeetong op Normandische wijze                   34,00
*****

                                   

Gegrilde Zalm met Tuinkruiden

€.

Staartvis met Groene Peper                           28,00
*

Staartvis met Prei en Roomsaus                    28,00
*

Zeewolffilet met Kreeftenroomsaus             26,00
*

Gegrilde Zwaardvis met 2 sauzen                 28,00
*

Zwaardvis met Look en Tomatensaus           28,00
*****

Vis 



Konijn met Pruimen

Varkenshaasje met saus naar keuze

Geroosterde Vleesschotel (2 sauzen)

Ossobuco

Chateaubriand met Paddenstoelen en Roomsaus Chateaubriand de la Casa ( met 3 sauzen )

Escalope de la Casa

Côte à l’Os (2 Salsas)

                                                                    €.

Filet pur met Zeevruchtensaus                       36,00
*

Varkenshaasje met saus naar keuze               24,00
*

Escalope de La Casa                                     22,00
*

Ossobuco                                                       26,00
*

Konijn met Pruimen                                      24,00
*****

                                   

Filet pur met Zeevruchtensaus

€.

Geroosterde Vleesschotel (2 sauzen)      26,00
*

Côte à l’Os ( 2 sauzen )                           32,00
*

     Chateaubriand met Paddenstoelen en Roomsaus

                  (minimun 2 pers.)- per pers. 32,00
*

     Chateaubriand ‘de la Casa’ 
                       (met 3 sauzen en Groentenkrans)

                 (minimun 2 pers.)- per pers. 32,00
*****

Carnes

Vlees 

Viandes



Escalope

Entrecôte - Tussenrib Filet Pur - Ossehaas

Lamssteak met GroentengratinEscalope met Groentengratin

Steak  ( filet mignon )                                       24,00

Entrecôte                                                          29,00

Filet  pur                                                           34,00

Escalope                                                           19,00

Lamssteak                                                         24,00

Lamskroon                                                       29,00

Escalope Parmesan (gevuld met Ham en Kaas)    21,00

Cordon Bleu (Parmesan + Champignonroomsaus)         23,00
***** 

   

Steak - Tournedos

Carnes 
Vlees

 Viandes

Lamskroon met Groentengratin

Cordon Bleu

Escalope Parmesan

Lamskroon

Vlees Sauzen naar keuze  --  3,50 €.

Béarnaise                  Mexicana               Pizzaiola

      met pepersaus          Peperroomsaus       Groenepepersaus 

Roquefortsaus         Provencaalse saus       Strogonoff             

Champignonroomsaus       Looksaus

Escalope met Groentengratin                      23,00
*

Lamskroon met Groentengratin                  32,00
*

Lamssteak met Groentengratin                   27,00

*****



Postre Las Lanzas  11,00 €.Copa de Frutas  9 €.

Crêpes Polo Norte  11 €.

Naranjas Helado y Miel(honing)8 €.

Crema Catalana  8 €.

Choco Mousse  7 €.

Zabazglione  9 €.

Pijama Andaluz  10 €.Coupe Bresilienne 7 €.

Flan con Nata  8 €.

Dama Blanca  9,50 €.

Banana Real  10 €. Copa de Sorbetes 8 €. Bodegón de Quesos 12  €.

Crêpes Suzette 9 €.



Menu -1- 31,00 €.

Kreeftensoep of Kaas Krokketten of Salade Niçoise

Bisque de Homard ou Fondu au Parmesan ou Salade Niçoise

*******

Gegrilde Zalm of Tournedos Béarnaise of Escalope Archiduc

Saumon Grillé ou Tournedos Béarnaise ou Escalope Archiduc

*******

Vruchtensla of Chocolademousse of Coupe Brèsilienne

Salade de Fruits ou Mousse au Chocolat ou Coupe Brèsilienne

*******

Menu -2- 34,00 €.

Vissoep of Garnaalkroketten of Rundscarpaccio

Soupe de Poissons ou Croquettes aux Crevettes ou Carpaccio de Boeuf

*******

Tussenrib Béarnaise of Zeewolf met Roomsaus of Escalope de la Casa

Entrecôte Béarnaise ou Loup de Mer à la Créme ou Escalope de la Casa

*******

Flan Caramel of Dame Blanche of Chocolademousse

Flan Caramel ou Dame Blanche ou Mousse au Chocolat

*******

Menu -3- 36,00 €.

Gerookte Zalm of Serranoham met Meloen of Gegrilde Inktvis met Looksaus

Saumon Fumé ou Jambon au Melon ou Calmars Grillés à l’Ail

*******

Tussenrib naar keuze of Kabeljauw met groene peper of Lamssteak Bouquetier

Entrecôte au choix ou Cabillaud poivre vert ou Steak d’Agneau Bouquetier

*******

Gemengde Sorbet of Pijama Andaluz of Crema Catalana

Sorbet Mixte ou Pijama Andaluz ou Crema Catalana

*******


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12

